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KAWA KULOODPORNA

SKLADNIKI

e podwodjne espresso (okoto 200mg)
o lyzeczka oleju kokosowego lub oleju MCT (59g)
o lyzeczka masta (59)

PRZYGOTOWANIE

e zaparz podwdjne espresso
o wszystkie sktadniki zblenduj lub zmiksuj (okoto 1 min) do uzyskania jednolitej konsystencji



